
INAZUMA 
Karate – Herbstlehrgang 
mit Gert Gatschke 5.Dan 
 Thoralf Altenburg 4. Dan 

 
14.10.2011 – 16.10.2011 

 
Ort/Zeit : Kieckebuschstrasse 12555 Berlin Hauptmann von Köpenick                    
Schule (Hintereingang Turnhalle) 
            Thema : Kata-Selbstverteidigung-Bunkai-Kumite 
  
Trainingszeiten :     Freitag, 14.10.2011 
                                9.-6.Kyu                     9.00-10.30 Uhr 
                                5.Kyu –Dan               10.30-12.00 Uhr 
Mittagspause :      12.00-14.00 Uhr 
       9.-6. Kyu  14.00-16.00 Uhr 
       5. Kyu-Dan  16.00-18.00 Uhr 
 
                                Samstag, 15.10.2011 
                                9.-6.Kyu                     09.00-10.30 Uhr 
                                5.Kyu-Dan                 10.30- 12.00 Uhr 
 Mittagspause:                 12.00- 14.00 Uhr 
                                9.-6.Kyu                    14.00- 16.00 Uhr 
                                5.Kyu-Dan                16.00- 18.00 Uhr 
                                 

    Sonntag, 16.10.2011 
                                9.-6.Kyu                    09.00- 10.30 Uhr 
                                5.Kyu-Dan                10.30- 12.00 Uhr 
Mittagspause:     12.00-14.00 Uhr 
       Alle zusammen 14.00-16.00 Uhr 

 
Kosten: für Mitglieder 5 Euro --- für Nichtmitglieder 10 Euro 

 
Bitte bringt etwas Geld für´s Mittagessen mit und euer Fahrrad mit!!! 

 
Ausrichter und Info´s: Inazuma – Kampfkunst – Dojo e.V. 

Thoralf Altenburg                          Beate Brauer 
Tel. 0163-6229911                        Tel. 0172-3054011 

 
Der Ausrichter lehnt die Haftung jeglicher Art ab. 


